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Sehr geehrte Patienten

wir méchten Sie Uber unsere Méglichkeiten einer
fachubergreifenden Schmerztherapie und
Palliativmedizin bei akuten und chronischen
Schmerzen informieren.

Unsere Kenntnisse in spezieller
Schmerztherapie ermoglichen eine spezialisierte
Behandlung von Patienten mit akuten und
chronischen Schmerzen.

Als komplementére Therapieverfahren kbnnen
wir lhnen Akupunktur und Osteopathie anbieten.

Zusétzlich behandeln wir Tumorpatienten und
Menschen in der Lebensendphase spezialisiert
im Rahmen der Palliativmedizinischen
Versorgung.

In Zusammenarbeit mit anderen Fachéarzten und
Therapeuten steht die Pravention, Diagnostik
und Behandlung akuter und chronischer
Schmerzzustande im Vordergrund.

Wir sind bemiht, Lésungswege aus lhrer
individuellen Schmerzsituation zu finden und ein
fur Sie individuell abgestimmtes
Behandlungskonzept zu erstellen.

lhr Praxisteam

Schmerztherapie

Welche Erkrankungen behandeln wir?

* Migréane

» Kopf- und Gesichtsschmerzen

* Nacken- und Ruckenschmerzen

» Schmerzen des Bewegungsapparates

» Fibromyalgie

» Schmerzen nach Bandscheiben-OP
oder Versteifung

» Schmerz nach Gurtelrose

» Schmerzen bei
Durchblutungsstérungen

» Schmerz bei Multipler Sklerose

» Schmerzen durch
Stoffwechselerkrankungen
(z.B. Diabetes, Gicht u.a.)

» Schmerzen nach Nervenverletzungen
(Operation, Unfall) | Neuralgien

» Amputationsschmerz |
Phantomschmerzen

» Komplexe Stérungen des
unwillkdrlichen (sympathischen)
Nervensystems (Morbus Sudeck,
CRPS)

* Restless-leg Syndrom

» Tumorschmerzen

» Palliativmedizin

Welche sind die Behandlungsmethoden

unserer Schmerztherapie?

 therapeutische Lokalanasthesie (lokale
Betdubung von schmerzhaften Stellen)

* Medikamentése Schmerztherapie

e TENS (Nervenstimulation)

» Psychosomatische Grundversorgung



Palliativmedizin

Organisatorisches

» Osteopathische Medizin | Physiotherapie |
physikalische Therapie

» Akupunktur

* Naturheilverfahren

In Kooperation mit anderen Therapeuten erganzen

wir die Methoden um die

e Gesprachstherapie -
Verhaltenstherapie Schmerz

» Psychotherapeutische Schmerztherapie |
Schmerzbewéltigungstraining

» invasive Schmerztherapie (Nervenblockaden,
Periduralanalgesien, Anlage von
Schmerzkathetern, Implantation von
Schmerzpumpen

» Nervenblockaden | Wirbelsaulenblockaden

Sonstiges

» Schmerzdokumentationen

» Kooperationen mit anderen Therapeuten
und Schmerzkliniken

Bitte bringen Sie zu Ihrem ersten Termin alle
vorliegenden Befunde, Medikamentenplane,
Réntgenbilder, CT- und MRT-Bilder mit.

Palliativmedizinische Versorgung

Nicht nur bei chronischen Schmerzkrankheiten,
sondern auch insbesondere bei
Tumorschmerzpatienten und Menschen in ihrer
Lebensendphase sind Schmerzen ein haufiges
und zerstorerisches Symptom.

Durch konsequente Schmerztherapie und
kompetente Symptomkontrolle in einem
umfassenden bio-psycho-sozialen
Behandlungskonzept kann die Lebensqualitét
und Wirde des Menschen aber bis zuletzt
erhalten bleiben.

Viele todkranke Menschen werden zu lange in
Krankenhausern behandelt, obwohl ihnen nicht
mehr geholfen werden kann. Sie leiden unnétig
an Ubelkeit, Mudigkeit, Verstopfung, sind voller
Angst und sterben haufig unter unwirdigen
Umstanden, mit Schmerzen oder unter Atemnot.

Durch ein dicht geknupftes Versorgungsnetz zur
Versorgung Schwerstkranker kann heute in
vielen Fallen ein wirdevolles Sterben am
Lebensende ermdglicht werden.

Wir unterstiitzen hierbei die Arztinnen und
Arzte, die ihre Patienten bis zuletzt zu Hause
betreuen médchten, durch eine wirkungsvolle
Schmerztherapie und effektive Behandlung
von belastenden Symptomen.
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Sprechzeiten

Montag — Freitag 8.30 - 13.00 Uhr
Montag und Dienstag  15.30 - 18.00 Uhr
Donnerstag 15.30 - 19.00 Uhr
Terminabsage!

Bei Krankheit oder sonstigen wichtigen
Grunden bitte ich moglichst einen Tag
vorher um Terminabsage.
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Diese Broschre dient nicht Werbezwecken, sondern
ausschlieBlich der Patienteninformation.



